
 

                    Speiseplan 

                        RST-Trossingen vom 13.12-17.12.21 

  

 

 
 

Zusatzstoffe & Allergene 
 

1 
Farbstoffe 

A 
Glutenhaltiges Getreide 

G 
Milch & Erzeugnisse 

2 
Konservierungsstoffe 

B 
Krebstiere & Erzeugnisse 

J 
Sellerie & Erzeugnisse 

3 
Antioxidationsstoffe 

C 
Eier & Erzeugnisse 

12 
mit Süßungsmittel 

4 
Geschmacksverstärker 

D 
Fisch & Erzeugnisse 

13 
Nitiritpökelsalz 

8 
mit Phospat 

F 
Soja & Erzeugnisse 

 

  
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

 
 

Menu 

1 
Minifrikadellen, 

Rahmsoße, Nudeln, 
Blattsalat 

1 
Gebackener Fleischkäse, 

Bratensoße, 
Gemüsebeilage, 
Kartoffelpürree 

2 
Makkaroni 

Tomatensoße 
Reibkäse 

Salat 

2 
Gebratene Schupfnudeln 

mit Sauerkraut & 
Speckwürfele, Soße, Salat 

 

Zusatzstoffe & Allergene G, J, 13 A, G, J, K, 2, 3, 8 A, C, G, K, 12 A, C, G, J, K, 2, 3, 12, 13  

 
 

Bethel-Burger 

 
Crunchy Chickenburger 

oder 
Vegetarisch 

 
Rinderhacksteakburger 

oder 
Vegetarisch 

 
Crunchy Chickenburger 

oder 
Vegetarisch 

 
Schnitzelburger (Schwein) 

oder 
Vegetarisch 

 

Zusatzstoffe & Allergene A, G, J, 3 A, C, D, G, K, 12 A, G, J, 3 A, G, J, K, 6, 12  

 
 

Salatteller 

 
 

Salatteller 

 
 

Salatteller 

 
 

Salatteller 

 
 

Salatteller 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


